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Vergleichstabelle

Betreuungskosten

Au-pair, Tagesmutter, Kita: Monatskosten, Zuschüsse

und Eigenanteil.
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Au-pair, Tagesmutter oder Kita: Die richtige Wahl hängt vor allem von den tatsächlichen

Monatskosten und dem Bedarf an Flexibilität ab. So vergleichen Sie die drei Optionen ehrlich, mit

Zuschüssen und Grenzen jeder Lösung.

Das Au-pair: geregelte Kosten, aber keine

Kinderbetreuungskosten-Absetzung

Die Au-pair-Aufnahme ist ein kultureller Austausch, keine klassische Kinderbetreuungsanstellung.

Die Familie zahlt ein Taschengeld und trägt die vereinbarten Kosten, doch das Modell ist kein

reguläres Betreuungsverhältnis und begründet keinen spezifischen Steuerabzug.

Taschengeld: rund 280 €/Monat nach den veröffentlichten Angaben.

Eigenes Zimmer und Verpflegung inklusive.

Familienbezogene Aufgaben, kein Vollzeit-Arbeitsverhältnis.

Kein spezifischer Steuerabzug für die Au-pair-Aufnahme.

EIGENANTEIL PRO MONAT (AU-PAIR)

Die Tagesmutter: flexibel, aber teurer pro Stunde

Eine qualifizierte Tagesmutter bietet flexible, individuelle Betreuung, meist zu einem höheren

Stundensatz. Je nach Situation können Kinderbetreuungskosten steuerlich berücksichtigt werden –

das ist jedoch eine Einzelfallfrage.

Höherer Stundensatz je nach Region und Erfahrung.

Kleine Gruppe oder Einzelbetreuung, oft flexibler als die Kita.

Mögliche steuerliche Berücksichtigung von Betreuungskosten im Einzelfall.

Verfügbarkeit hängt vom lokalen Angebot ab.

EIGENANTEIL PRO MONAT (TAGESMUTTER)

Die Kita: günstig, aber wenig flexibel

Die Kita ist oft die günstigste Option, abhängig von Platz und Träger. Dafür sind Öffnungszeiten starr

und Abende oder Randzeiten meist nicht abgedeckt.



Einkommensabhängige oder kommunal geförderte Beiträge.

Feste Öffnungszeiten, Schließzeiten in den Ferien.

Gruppenbetreuung, nicht individuell.

Wartelisten je nach Kommune häufig.

EIGENANTEIL PRO MONAT (KITA)

Wie Sie entscheiden

Vergleichen Sie immer die monatlichen Gesamtkosten, nicht nur den Listenpreis: Taschengeld und

Zimmer beim Au-pair, Steuerwirkung und Stundensatz bei der Tagesmutter, reale Beiträge bei

der Kita.

Flexible Zeiten gebraucht? Oft ist die Tagesmutter am anpassungsfähigsten.

Knappes Budget und feste Zeiten? Die Kita ist meist am günstigsten.

Betreuung zu Hause und kultureller Austausch? Das Au-pair kann passen.

Steuerliche Einzelfälle immer mit einer Steuerberatung prüfen.

Gemeinsam ausfüllen
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